MAISON
DES

HABITANTS
MJC - Centre Social | St-Julien

A Toutes vos act:u:tes !

> W .

VOTRE CENTRE SOCIAL‘

Découvrez nos actions !
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SPORTS Public Jour / Heure Lieu Tarif CULTURE Public Jour / Heure Lieu
CAPOEIRA Dés 5 ans Sa 14h-15h Arande C CABARET Adultes Ma 20h-21h Petit Léman B
Maitre Estrovenga Fama Samba
GYM Christelle Musset DANCEHALL AFRO Ados/Adultes Ma 19h-20h Petit Léman B
Fama Samba
G ti 4-5 Ma 16h45-17h30 Arand A
ymnasiue ans 8 rande HIP HOP 4-5ans Me 16h15-17h Arande B
Acrogym 6-8ans Ma 17h30-18h30 Arande B Malik Boudina
gy 6-10ans Me 17h-18h Arande B
Gymd Adult Lu 14h-15h Arand B
ym douce uites g rande 11-15ans Me 19h-20h Arande B
Gym Seniors Seniors Lu 10h30-11h30, Arande B
g I I Ml; 10h30-11h30 Ados/Adultes Me 20h-21h Arande B
ou Je 10h30-11h30 BREAK DANCE 10anset+ Me 18h-19h Arande B
i Malik Boudina
Pilates Adultes Ma 12h15-13h15, Arande B
14h-15h ou MODERN JAZZ ET PLUS Patricia Fabbro
Je 14h30-15h30 Eveil a ladanse 4-6ans Sa9h15-10h Arande A
Gym du dos Adultes Ma 15h-16h Arande 2 Initiation 7-9ans Sa 10h-11h Arande B
Cardio Training Adultes Lu 9h30-10h30, Arande B . 10-13ans Sa11h-12h el B
12h15-13h15
DANSE ET 4-Tans Je 16h45-17h30 Petit Léman A
Body Art Adultes Je 12h15-13h15 Arande B EXPRESSION DE SO
. . Lucile D 8-12ans Je 17h30-18h30 Petit Léman B
Stretching et relaxation Adultes Je 13h30-14h30 Arande B tieitee iy
Ados adultes dés Je 18h30-20h PetitLéman  C
DANSE TONIQUE 6-10ans Me 16h45-17h45 Arande B 14 a0
Natalya Lopez
SIS e 19:‘20: b 2 POMPOM DANCE & 8-10ans Ma 18h-19h PetitLéman B
AT CHEARLIDING
Débutants/Seniors Ve 17h-18h Arande B Fama Samba
BODY SCULPT Adultes Ve 18h-19h Arande B ﬁESJEEJdJAE\Z 4-Tans Me 10h-11h Arande
Z
Mty lLepez varoe 11-16ans Me 17h45-19h Arande
CIRCUIT TRAINING senlizs He Lty A 3 COMPTINES DANSEES 3-5ans Me 16h-16h45 Arande A
ya topez Natalya Lopez
fOGAPILATES Adultes Salann firme B JEUX DANSES 5-9ans Me 15h15-16h Arande B
Natalya Lopez
V0GR e Adultes Ma 19h-20h Mief B STREET DANCE @ 8-1lans Lu 18h-19h Arande B
ohanna kakotonarivo ou 20h-21h Natacha Jean Pierre
K i 12 anset+ Lu 19h-20h30 Arande C
YOGA VINYASA (dynamique) Adultes Je 19h-20h Mief B
Sarah Rivet AFRO FUSION Adultes Ma 19h-20h30() Arande
i Natacha Jean Pierre
CIRQUE 4-6ans Lu 17h30-18h30 Q Rimbaud C .
Kamel Bey Ma 17h30-18h30 DECOUVERTE MUSICALEQ) 3-6ans Me 9h-10h ou Arande B
ou Je 17h30-18h30 10h-11h
7-9ans Ma 18h30-20h Rimbaud D THEATRE 8-13ans Me 16h30-17h30 @) Mief C
Marie Babel ou 17h30-18h30
7anset+ Lu 18h30-20h @ Rimbaud D »
THEATRE D’IMPRO 12-17 ans Me 18h30-20h Mief C
10anset+ Je 18h30-20h Rimbaud D Marie Babel
FOOT EN SALLE Adultes Lu 19h-21h Halle des Tab. ARTS PLASTIQUES 8-1lans Ma 17h-19h ou Arande E
Nicolas Dugourd sports Albane Liger Me 10h-12h @
ROLLER IN LINE HOCKEY 16anset+ Me 19h-21h30 Halle des [ MODELAGE TERRE () 5-Tans Me 13h30-15h Arande c
Gilles Mondet sports Isabelle Collombet
8-10ans Me 15h-16h30 Arande C
VOLLEY BALL 16 ans et + Je 20h30-22h30 Gymnase Tab.

Franck Daudin et Olivier Rizzo

du Léman

* Sous réserve d’attribution des salles.

@ Nouveau



Publi H Li
CULTURE uoi S LIS — TA R | FS Paiement possible par Carte Bleue “CB”

ANGLAIS Adultes Elémentaires Ma 19h-21h Mief D
Michaél Toye dsion 2 A .
v Pré-intermédiaires  Me 19h-21h Mief D Adhesmn T Réductions:
Moins de 18 ans, étudiant, demandeur Nous acceptons le Pass’Sport (pour
Upper Lu 15h-21h Mief v demploi, “RSA”: 8 € les 6 a 30 ans selon revenus) et le pass
B Adulte: 15 €| Famille: 30 € Culture (pour les 15 & 18 ans).
ANGLAIS Enfants @ 4-Tans Lu18h-18h450u  Mief A Collectivite : 50 € pass
Michaél Toye Ma 17h-17h45 Bienfaiteur, selon votre envie. .. PMORT Culture j,;:ﬂlr\g\f
7 I\\
8-1lans Ma 17h45-18h450u  Mief B .
Me 17h45-18h45 TARIF DE VOTRE ACTIVITE SELON VOTRE QUOTIENT FAMILIAL :
ITALIEN Adultes Faux d(%bytfants/ Ve 18h15-19h45 Mief D Vous habitez Saint-Julien
Pietro Martone Intermédiaires -
uotien
Conversation Ve 19h45-21h15 Mief D familial A B c D E < I J
. s 0-620 89€ 112€ 159€ 176€ 188€ 135€ 66€ 50€
LOISIRS Public Jour [ Heure Lieu
. 621-720 96€ 121€ 171€ 190€ 203€ 146€ 7T1€ 54¢€
CLUB COUTURE Adultes Je 19h-21h Mief Tab.
Carine Gautier 721-820 105€ 133€ 188€ 208¢€ 222€ 160€ 7T78€ 59¢€
PEINTURE SUR PORCELAINE Adultes Je 9h-11h30 Arande D 821-920 113€ 142€ 201€ 223€ 237€ 171€ 84€ 64¢€
Carmen Barnusell
o - 127€ 160€ 226€ 251¢€ 268€ 193€ 95€ T72€
JEUX DE SOCIETE 12 anset+ Je dés 20h Mief Adh. 921-1020
MODERNES (St Ju’en Jeux) 1021-1520 143€ 179€ 252€ 279€ 298€ 215€ 106€ 8l€

Patrick Lelandais et

Pierre Bonnamour 1521-2020 161€ 202€ 283€ 313€ 333€ 242€ 122€ 90€

SCRABBLE DUPLICATE Dés 16 ans Ma 14h30-17h Mief Tab.
Jean Sébastien Trochet

2021-3020 174€ 220€ 309€ 340€ 363€ 264€ 133€ 102€

Plusde3020 187€ 238€ 327€ 367€ 393€ 286€ 144€ 110€

PARENTS ENFANTS Public Jour [ Heure
.. ) Vous habitez hors de Saint-Julien

BEBE GYM 18 mois -3 ans Je 9h-9h45 ou Arande G .

Christelle Musset 9h45-10h30 ‘%:::'li:‘lt A B C D E G 1

EVEIL MUSICAL 3-18 mois Ma 9h-9h45 Arande

Laure Sevin 0-620 107€ 135€ 191€ 213¢€ 227€ 163€ 80€ 61€

18 mois -3 ans Ma 10h-10h45 Arande

621-720 116€ 146€ 207€ 229¢€ 244€ 176€ 87€ 66¢€

GYM DANCE 3-4ans Me 9h-10h Arande

Natalya Lopez 721-820 128€ 161€ 227€ 252€ 269€ 194€ 96€ T3€
821-920 136€ 172€ 242€ 270€ 286€ 207€ 102€ T7T7€

YOGA EN FAMILLE

Un samedi par mois : 4 octobre, 8 novembre, 6 décembre, 10 janvier, 7 février, 7 mars, 4 avril, 2 mai et
6 juin de 14h a 16h. A l'Arande, Salle Tamise / tarif : 55 € (habitant de St-Julien) / 65 € (hors de St-Julien) +
adhésion a la Maison des Habitants.

COMEDIE MUSICALE

Les samedis 20 septembre, 11 octobre, 8 novembre, 29 novembre, 13 décembre, 10 janvier, 31 janvier,
28 février, 14 mars, 28 mars, 25 avril, 23 mai, 6 juin, 27 juin (sous réserve de modification) de 13h a 17h.
Al'Arande, salle Le Bon Nant / tarif: 70 € (habitant de St-Julien) / 80 € (hors de St-Julien) +adhésion a la
Maison des Habitants.

921-1020 154€ 193€ 272€ 302¢€ 322€ 233€ 115€ 88€
1021-1520 172€ 216€ 303€ 336€ 359€ 260€ 129€ 98¢€
1521-2020 194€ 242€ 339€ 375¢€ 400€ 291€ 147€ 113€
2021-3020 210€ 264€ 370€ 409€ 427€ 318€ 160€ 123€

Plusde3020 226€ 286€ 401€ 443€ 454€ 345€ 173€ 133€

Saint-Julien Hors Saint-Julien

Foot en salle 45 € 50 €
STAGE DANSE CONTEMPORAINE de Franck Berjont Volley Ball 55€ 65€
Les samedis 20 septembre, 18 octobre, 15 novembre, 13 décembre, 17 janvier, 28 février, 21 mars,
25 avril, 30 mai et 27 juin de 14h a 17h. Al'Arande, salle Le Nil. Adhésion & la Maison des Habitants requise. Couture 55€ 65€

Informations et tarifs : franck.berjont@gmail.com /06 12 88 69 63 Saabiie 6e 10€




La Maison des Habitants o—
MJC - centre social ESPACE FAMILLE Informations pratiques

[E— Le lundi 15 septembre Créez votre Espace Famille pour J g A lund g

. 2 e . . . . ) PP . RN A2 Conditions d’inscription, horaires, services, Du lundi au jeudi
Depuis sa création en 1972, la Maison des Habitants favorise et soutient la CVest la reprise des activités régulieres | vous inscrire a nos activites q ) P " i del oh-12h30 tJ13h3o 17h30
mise en place de projets, de services pour et avec les habitants de Saint- Inscriptions possibles toute l'année sur I'Esapace Famille réguliéres, ateliers, animations, agenda... renseignez-vous a faccueride a - e -
Julien-en-Genevois. (liste des activités réguliéres au verso). sorties,. .. Maison des Habitants ou consultez notre

s . . o 4 site internet :

Elle propose a tous, de la petite enfance aux seniors, du sport, des loisirs, En décembre '_I Yous perm_et”a de r?gler € maisondeshabitants.fr
de la culture, des actions famille, et des moments conviviaux. Des animations pour tous tout le mois avec LHiver arrive,  ligne en 3fois sans frais. :

Notre accueil pourra vous
accompagner a la
création de votre

En juillet et aodt
Proxim’été, des animations au pied de chez vous et des

Epal
s 00

La Maison des Habitants vous propose sorties dans la région. — e

| DES SERVICES POUR TOUS, ADAPTES A CHACUN — Nous contacter
Un espace d’accueil ouvert a tous, ol de nombreux partenaires tiennent permanence : CAF, Des tempS fOftS a vivre ensemble
Unaterra, Médiation familiale, accompagnement social. ... Email : info@maisondeshabitants.fr

o La Maison des Habitants est partenaire des grands rendez-vous festifs de votre TéL.: 0450 49 23 68

| PAUSE K’FE o ) commune: 5
Tous les vendredis de 9h & 12h & la Maison des Habitants. Echangez avec d’autres habitants et ) o A ) ) . o La MIEF, ler étage, 3 rue du Jura,
découvrez nos actions. Une permanence est assurée pour 'Espace Famille et les inscriptions a Féte des Associations, Féte de la Pomme, Rallye découverte citoyennete, Festival “Couleurs 74160 Saint-Julien-en-Genevois
nos activités (hors vacances scolaires). d’Enfance”, Carnaval, Mois de ’'Environnement, Festidinguette... et bien d’autres encore !

| INFORMATIQUE EN ACCES LIBRE Toutes nos actions a découvrir sur notre site maisondeshabitants.fr

Des ordinateurs sont en libre-service pendant les heures d'ouverture de notre accueil.

| FAMILLE & PARENTALITE
« Lieu d’Accueil Famille (enfants de 0 a 6 ans) : lundi de 9h30 a 11h30 et mardi de 16h a 18h, hors
vacances scolaires.
« Animations parents-enfants, cycle de parentalité, conférences du Collectif Parentalité du
Genevois, activités pendant les vacances scolaires.

| TRANSITION ENVIRONNEMENTALE CITOYENNE - TEC
« Jardins partagés, Grainothéque, Aidons la nature. ..
« Animations, expositions et débats.

Crédits photo Maison des Habitants - Impression imprimerie-villiere.com - impression sur papier recyclé

Nos partenaires

Depuis de nombreuses années, votre MJC s’investit dans des actions
partenariales, dans le cadre d’une charte avec la MJC du Vuache, la MJC
de Viry.

Nous nous associons aussi avec de nombreux acteurs associatifs et
institutionnels, sous forme de collectifs. Nos deux principaux soutiens
financiers sont la Ville de St-Julien et la CAF de Haute-Savoie.

En cohérence avec nos projets TEC (Transition Environnementale
Citoyenne), la Maison des Habitants est signataire de la charte des MJC

Vous souhaitez devenir bénéuvole ? Faites-le sauvoir !

« Partenaire du Festival du Film Vert et du Festival TEC. ) : e .. . vertes.
: : Vous avez envie de soutenir notre équipe lors d’animations ponctuelles ou

| PROXIMITE d’événements ? i haut s UNIVERSITE @ A© D
+ Des animations mobiles au plus prés des habitants : Proximété, L Ou de vous engager durablement dans notre projet social en rejoignant une Lj‘é”hm sg\lllo?e M:ﬂ’m':f ‘ 4«;;% MJC
animations de rue... commission ou le Conseil d’Administration ? o GENEVOIS le Département glsalits i SAVOIE
«Proxim’Café aux Tilleuls et a Puy Saint Martin, un mercredi par Mois e L Contactez la directrice par mail cindy.bejjaj@maisondeshabitants.fr
de 14h a 16h (hors vacances scolaires). Moment convivial en famille A R
avec un animateur de la Maison des Habitants (dates sur notre site). Jardins parl:ages

| JEUNESSE \ Tout jardinier amateur est le bienvenu aux Jardins partagés du Puy Saint Martin et

Animations vacances pour les 11-17 ans en partenariat avec Etage, [l 5 du Parc David pour discuter, planter et récolter ! Pour plus d’infos contactez 'accueil. C L 4 d 't A M t I
Service Jeunesse de la Commune. s G e re I u ue

| ET AUSSI Du Genevois
« Ateliers socio-linguistiques : cours de FLE (Frangais Langues 2 rue Monseigneur Paget
Etrangeres). 74160 Saint-Julien-en-Genevois
Tél. : 04 50 14 00 06 - Courriel : 02415@creditmutuel fr

restez informé-e!

. > abonnez-vous a notre newsletter
« Programme de Réussite Educative PRE : Centre de Loisirs > Suivez-nous sur les réseaux sociaux 0 .
Alternatif, prise en charge individualisée d’enfants de 3a 10 ans 1k

rencontrant des difficultés, en partenariat avec la coordinatrice PRE de la commune. > Explorez toutes nos nouveautés sur maisondeshabitants.fr  [EF:



